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= Fachtagung

Tagesmiitter nehmen dieses
Mal sich selbst in den Blick

Von unserer Mitarbeiterin
ANJA TENBROCK

Kreis Warendorf / Warendorf
(gl). Fachwissen erweitern und
Erfahrungen mit Kolleginnen
austauschen - das war Ziel der
zweiten Fachtagung fiir Kinder-
tagespflege am Samstag im Pfarr-
heim St. Marien in Warendort.

Begeistert wurde die Fortbil-
dung, die gemeinsam vom Haus
der Familie und dem Kreisju-
gendamt Warendorf organisiert
wird, auch dieses Mal angenom-
men: 47 Tagesmiitter haben sich
in jeweils zwei Workshops in
Kleingruppen mit dem Thema
,Das Alltdgliche neu entdecken®
auseinander gesetzt. Es ging da-
rum, Fordermoglichkeiten der
Kinder im Alltag wahrzunehmen
und auf die alltdglichen Bediirf-
nisse der Miadchen und Jungen
einzugehen.

»Bs ist wichtig, sich auch nach
der Qualifikation zur Tagespfle-

geperson regelmaBig weiterzubil-
den®, betonte Isabella Matic vom
Haus der Familie. Zu den Refe-
rentinnen, die die Arbeitsgruppen
leiteten, gehorten Sozialarbeite-
rin Matie, Sozialpddagogin Sabi-
ne Holzkamp und Nadine Senger,
Oecotrophologin, beide ebenfalls
vom Haus der Familie sowie An-
drea Spieker-Kreft vom Verein
Weiterbildung in praktischer Pi-
dagogik (Minster).

Die Teilnehmerinnen haben
sich mit Ritualen wie dem Zihne-
putzen, Hygiene-Fragen, Grenzen
in der Elternarbeit sowie kreati-
vem Zeitmanagement und Ent-
spannungstechniken fiir die Ta-
gesmiitter beschiftigt. Am Sams-
tag standen nicht nur die Kinder
im Mittelpunkt, sondern die Teil-
nehmerinnen hatten auch die Ge-
legenheit, ,einen Blick auf sich
selbst zu werfen®, erliuterte Isa-
bella Matic. Das ist gut angekom-
men: ,,Ich nehme heute nicht nur
etwas flir meinen Job mit, son-

dern insbesondere auch fir
mich®, stellte Petra Rolimeier
fest. Die Albersloherin arbeitet
seit 2011 in der Kindertagespfle-
ge. Zudem schétze sie den Aus-
tausch mit Kolleginnen.

Sabine Holzkamp weili, wie
wichtig es ist, den Tagesmiittern
Austausch und Weiterqualifikati-
on zu ermoglichen: ,,Sie erleben,
dass sie nicht allein dastehen.”
Dreiviertel der Teilnehmerinnen
sind Sabine Holzkamp zufolge
bereits im vergangenen Jahr bei
der ersten Fachtagung dabei ge-
wesen. ,,Die Frauen, die in der Ta-
gespflege tétig sind, miissen sich
im Jahr 15 Stunden weiterbil-
den®, berichtete Susanne Darpe
vom Kreisjugendamt. Deshalb
soll die Fachtagung fiir Kinderta-
gespflege ein regelmifliges Ange-
bot werden. 450 Tagespflegeplat-
ze fiir Kinder bis zu drei Jahren
gibt es laut Susanne Darpe ab 1.
August im Kreis Warendorf (ohne
Ahlen, Beckum und Oelde).
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Schiitzen die Weiterbildung und den Austausch mit Kolleginnen: 47 Frauen haben am Samstag in Waren-
dorf an der zweiten Fachtagung fiir Kindertagespflege teilgenommen. Bild: Tenbrock
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